
令和5年度ボランティアセミナー

※メールでのお申込みの際は、件名欄に「傾聴ボランティア養成講座」と記載し、
本文には名前・住所・電話番号をご記入ください。こちらから折り返しご連絡いたします。

傾聴ボランティア養成講座

参加者募集！！

月 日 時 間 会 場 内 容

令和6年
2月7日(水)

10：00～11：30
（受付 9：45～）

ふれあい交流センター
浜北

（浜名区小林1272-1）

傾聴ということ

令和6年
2月14日(水)

他者の気持ちになってみる

令和6年
2月21日(水)

話す-聴く-観るの体験学習

《日程》１時間30分×３回コース （全回参加が基本となります）

令和5年度共同募金配分金事業

対 象 浜松市在住でボランティアをはじめたい人、傾聴に興味がある人

浜松いのちの電話研修スタッフ講 師

定 員 先着20人

参 加 費 500円（3回分の資料、保険料含む）

申し込みは１月15日（月）から

QRコード、電話（053-586-4499）、または

メール(csw-hamakita@gaea.ocn.ne.jp)でご応募ください。

主催 （福）浜松市社会福祉協議会 浜北地区センター
〒434-0031 浜松市浜名区小林1272-1（袴田・平野）

傾聴ボランティアとは…
相手の気持ちに寄り添い、話し相手となるボランティアです。
ボランティア活動に興味がある方、何かを始めたい方、この機会に
傾聴について学び、ボランティア活動を始めてみませんか。

そ の 他 お子様連れOK！託児あり（要予約）

傾聴の方法を学び、聞き上手に
なることで、家族や友人、職場
など普段の生活の中でも役立て
ることができます。
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