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「地区社協」では、各地区の諸団体や
ボランティアなどが連携し合って、よ
り身近な立場から地域の皆さんの暮ら
しを支えています。

地
域
み
ん
な
が
生
き
生
き
と
活
躍
！

家
事
支
援
や
サ
ロ
ン
活
動
で

ま
ち
を
元
気
に

■自治会数／10自治会　■人口／13,472人
■世帯数／7,101世帯（R6.1月現在）

中 央 区
江西地区

社会福祉協議会

あなたのまちの　

浜
松
駅
の
南
西
に
位
置
し
、
閑
静

な
住
宅
街
が
広
が
る
江
西
地
区
。
浜

松
ま
つ
り
に
よ
っ
て
地
域
が
つ
な
が

り
、
昔
な
が
ら
の
人
情
豊
か
な
ご
近

所
づ
き
あ
い
が
、
今
な
お
受
け
継
が

れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
17
年
設
立
の
江
西
地
区
社
協

で
は
、
広
報
部
、
地
域
福
祉
活
動
部
、

子
育
て
支
援
活
動
部
、
ふ
れ
あ
い
研

修
活
動
部
の
４
部
会
に
分
か
れ
て
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

三
役
・
部
長
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ

家事支援の様子

輪投げ大会

を
と
っ
て
活
動
し
て
お
り
、
現
在
の

会
長
は
女
性
が
務
め
て
い
ま
す
。
江

西
地
区
自
治
会
連
合
会
と
も
協
力
関

係
を
深
め
、
三
世
代
交
流
を
目
的
と

し
た
輪
投
げ
大
会
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
を
盛
大
に
開
催
し
て
い
ま

す
。

　

地
域
の
人
た
ち
に
交
流
の
場
を
提

供
す
る
サ
ロ
ン
活
動
も
活
発
で
、
70

歳
以
上
を
対
象
に
健
康
体
操
な
ど
を

行
う
「
絆
の
つ
ど
い
」
や
、
女
性
た

ち
が
集
っ
て
脳
ト
レ
や
指
体
操
な
ど

を
行
う
「
三
月
会
」、
健
康
増
進
と
認

知
症
予
防
を
目
的
に
園
芸
活
動
を
行

う
「
な
で
し
こ
」
の
ほ
か
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
の
グ
ル
ー
プ
が
３
つ
も

あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
和
気
あ
い
あ
い

と
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

幅
広
い
活
動
を
展
開
す
る
中
で
、

特
に
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、
家
事

支
援
活
動
で
す
。
平
成
24
年
か
ら
他

の
地
域
に
先
駆
け
て
活
動
が
始
ま
り

現
在
は
19
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
支

援
し
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
、

家
事
の
支
援
が
必
要
な
人
た
ち
を
対

象
に
、
草
取
り
や
掃
除
・
洗
濯
、
外

出
の
付
き
添
い
な
ど
の
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。
利
用
者
に
寄
り
添
っ
た

親
身
な
対
応
が
大
好
評
で
、
支
援
回

数
は
年
間
約
3
0
0
回
に
も
及
び
ま

す
。

　

ど
ん
な
活
動
に
も
笑
顔
で
生
き
生

き
と
取
り
組
む
地
区
社
協
の
メ
ン

バ
ー
た
ち
の
姿
が
、
ま
ち
の
人
々
を

元
気
づ
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。

グラウンドゴルフ大会
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遊
歩
の
丘
に
し
お
か
こ
ど
も
園
は
、

平
成
17
年
に
開
園
し
ま
し
た
。
現
在
、

18
年
が
経
ち
、
様
々
な
箇
所
で
出
始

め
た
老
朽
化
に
よ
る
不
具
合
を
順
番

に
修
繕
を
し
な
が
ら
、
保
育
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

　

共
同
募
金
の
助
成
に
よ
り
保
育
室

等
の
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
改
修
事
業
（
補

修
）
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
傷
ん
だ

床
が
一
新
し
、
安
全
で
清
潔
な
環
境

の
中
で
の
保
育
が
実
現
で
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
も
綺
麗
に
な
っ
た
床
を

見
て
、
大
変
喜
ん
で
元
気
に
遊
ん
で

い
ま
す
。
募
金
に
協
力
く
だ
さ
い
ま

し
た
多
く
の
皆
さ
ま
に
心
よ
り
感
謝

し
、
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

助
成
金
を
受
け
て
、
こ
ど
も
食
堂

の
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
し
た
。
食
事
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
タ

コ
ラ
イ
ス
と
お
で
ん
。
食
事
の
後
に

は
、
ビ
ン
ゴ
大
会
や
お
菓
子
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
、
子
ど
も
た
ち
も
保
護
者

も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
の
方
か
ら

い
た
だ
い
た
野
菜
や
果
物
は
、
必
要

な
家
庭
に
配
布
し
、
イ
ベ
ン
ト
を

き
っ
か
け
に
地
域
で
の
助
け
合
い
の

輪
を
子
育
て
支
援
に
繋
げ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
共
同
募

金
は
災
害
時
の
支
援
に
も
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

令
和
5
年
6
月
2
日
の
台
風
2
号

の
影
響
に
よ
っ
て
、
浜
松
市
で
は
広

範
囲
で
床
上
・
床
下
浸
水
な
ど
の
被

害
が
あ
り
、
浜
松
市
社
協
で
は
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
本
部
を
開
設
し
ま
し

た
。
静
岡
県
共
同
募
金
会
よ
り
共
同

募
金
災
害
等
準
備
金
の
助
成
を
受
け
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
必
要
な
資
機

材
を
購
入
し
ま
し
た
。
民
生
委
員
・

児
童
委
員
の
協
力
に
よ
り
災
害
見
舞

金
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
災
害
支
援
活
動
に
は
、

地
元
企
業
・
団
体
に
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
し
た
。
住
民
の
皆
さ
ま
か
ら

「
発
災
後
す
ぐ
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

社
協
の
職
員
が
訪
問
し
て
く
れ
て
、

自
分
の
家
は
そ
れ
ほ
ど
被
害
が
な

か
っ
た
が
、
気
に
か
け
て
く
れ
た
こ

と
に
と
て
も
安
心
し
た
」
乳
幼
児
の

い
る
家
庭
で
は
「
自
宅
が
被
害
に
遭

い
、
テ
レ
ビ
で
見
た
よ
う
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
に
手
伝
っ
て
も
ら
う
日

が
来
る
な
ん
て
考
え
た
こ
と
も
な

か
っ
た
。
恩
返
し
で
は
な
い
が
、
次

は
自
分
が
活
動
す
る
側
に
な
り
た

い
」
な
ど
の
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

募
金
し
て
い
た
だ
い
た
住
民
の
皆

さ
ま
を
は
じ
め
、
募
金
運
動
に
ご
尽

力
い
た
だ
き
ま
し
た
自
治
会
な
ど
多

く
の
皆
さ
ま
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

災
害
支
援
と
し
て

市
内
の
社
会
福
祉
団
体
・

施
設
等
へ
の
配
分

社
会
福
祉
法
人
一
葉
会
福
祉
事
業
団

遊
歩
の
丘
に
し
お
か
こ
ど
も
園

浜
松
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
の
配
分

・
地
区
社
協
や
福
祉
団
体
等
へ
の
助
成

・
福
祉
教
育
事
業
、

　
障
が
い
の
あ
る
方
と
の
交
流
事
業

・
は
ま
ま
つ
し
社
協
だ
よ
り
の
発
行
な
ど

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

歳
末
子
ど
も
食
堂
助
成
事
業

こ
ど
も
食
堂
M
A
G
O
K
O
R
O

こども食堂
MAGOKORO
https://magokoro
hamamatu.com/

令
和
5
年
度
も
共
同
募
金
運
動
（
赤
い
羽
根
共
同
募
金
・
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
）
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
募
金
は
、
静
岡
県
共
同
募
金
会
を
通
じ
て
、

県
内
の
福
祉
施
設
・
福
祉
団
体
や
社
会
福
祉
協
議
会
に
も
助
成
さ
れ
、
様
々
な
福
祉
事
業
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
共
同
募
金
助
成
金
を
受
け
て
市
内
で
実
施
し
て
い
る
事
業
の
一
部
を
報
告
し
ま
す
。

共同募金運動のご報告

12
月
〜
1
月
の
歳
末
時
期
に
行
う

地
区
社
協
の
交
流
事
業
や

援
護
事
業
へ
の
助
成
金

生
活
困
窮
世
帯
へ
の
歳
末
援
護
金
・

新
入
学
祝
金
の
贈
呈
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善意のご寄付ありがとうございます 令和5年10月１６日～令和6年1月１５日までご寄付いただいた方は下記のとおりです。（敬称略）

受付窓口 各地区センター、事務所 ※お気軽にお問い合わせください。

物品寄付 順不同

総務課（34件）丸山高史（12件)／遠州信用金庫（4件)／仙林寺／（株）トヨタレンタリース静岡浜松新幹線口店／松川電氣（株）／中区更生保護女性会／（株）遠鉄百貨店／（株）公共設計／匿名（12件）浜松地区セ
ンター（211件）（一社）静岡県療術師協会／（株）ケネリック／（株）サキ／（株）ハルノ（2件）／（株）元井機材商会／（株）湧美輸送／（福）好生会はまかぜ／（有）松屋／（有）西浄／（有）川合はつり工業／JAIFA静岡
県協会／ＪＡとぴあ浜松女性部中央地区支部／おしゃべりカフェ／おたっしゃクラブ神田／さざなみ会／すぎもとミート販売（株）／ふれあい交流センター可美利用者／ホテルアセント浜松／ホンダ開発（株）／ユニライフ浜
松／葵・高丘地区社会福祉協議会／伊藤杏莉／伊藤翼／曳馬地区社会福祉協議会（2件）／奥井智子／茄子町悠遊会／鴨江東町ロコトレ倶楽部／岸章太郎／金山あや子／健康福祉部健康医療課／元井道和／
元気サロンたんぽぽ宮（2件）／五島ヘルスボランティアあしたば会／光伸興業（株）／向後志都生／幸自治会、岡本利江子、大城房子、竹山典男、藤本和子／広沢公民館／佐藤西町元気サロン（3件）／佐藤郵便局／
佐藤鈴江／三賀（株）／三和町自治会／山浦美和／山内ふみ子／市野輸送（株）／寺島町自治会（2件）／七原雅典／小笠原勇／小川典子／小豆餅自治会／松下のり子／松本征四郎／神稲建設（株）浜松支店（3
件）／神谷長太郎（2件）／須田／成年後見センター／生長の家／西岡ストア／西部地区民生委員児童委員協議会／泉自治会（2件）／相曽厳・相曽懐／滝口充男（2件）／地域包括支援センター鴨江／竹嶋賢一／
中区長寿保険課／中区保護司会／中村文則／中道友子／中部電力パワーグリット（株）浜松支社／仲秋春子／都盛町自治会／土井省三／藤巻ふじ子／内山美江／南区区民生活課／農村環境改善センター／萩丘
中地区社会福祉協議会／萩丘中地区民生委員児童委員協議会／白脇地区社会福祉協議会／白脇田んぼアートの会／浜松リバティライオンズクラブ／浜松観光ボランティアガイド中ブロック／浜松市母子寡婦福祉会
／浜松西高等学校生徒会／浜松総合企画（株）（2件）／浜松地区BBS会大石祐子（2件）／富塚地区社会福祉協議会（2件）／冨春院／米山恵子／芳川地区社会福祉協議会（2件）／芳川南地区民生委員児童委員
協議会（2件）／明治安田生命浜松駅西（営）／明治安田生命浜松中央（営）／明治安田生命浜松東（営）／木村勝彦／落合愛子／鈴木一志／鈴木勝美／廣野博子／（有）新日邦SUPERCONCORDE市野（2件）
／浜松磐田信用金庫原島支店／宮司良隆／和田町自治会／喜楽会／小原智久（2件）／地域包括支援センターあんま（2件）／鈴木佳代子／介護付有料老人ホーム クオリティリビングシンフォニー／法永寺（2件）／東
区区民生活課／（株）西ヶ崎清水建設／橋本エンジニアリング（株）・（株）玉川ダイカスト・佐口丈夫司／上石田町悠友会／上石田町／早川正春／SeRV浜松／石川江美／（株）橋本組／“歌う”エスカルゴ／匿名（72
件）西地区センター（36件）鈴木エリ子／入野地区社会福祉協議会（2件）／篠原地区社会福祉協議会（7件）／柴田秀子（3件）／令和クラブ／THE HAMANAKO／橘徹（2件）／西区社会福祉課／ふれあい交流セ
ンター陽だまり利用者一同（2件）／（株）アンビション／（株）アツミテック／宝珠院（2件）／國井まゆ祈・山下雄大（2件）／神久呂地区社会福祉協議会／地域包括支援センター雄踏／匿名（8件）北地区センター（62
件）常葉大学保健医療学部（５件）／北区社会福祉課（２件）／奥田歌江／中島芳江／聖隷厚生園信生寮／（株）市川保険サービス／宮田美根子／松井幸治／湖東自治会／三ヶ日青年の家／輪井和意会鈴木仁江
／７区すみれや／7区田辺歩きの会内山幸子／7区GG友の会中村梅子／伊目小学校（２件）／河合信吉／（株）中部浜松支店／アマノ（株）細江事業所（２件）／（資）カネサンインテリア三井／気賀小学校／吉岡由美
子／三方原協働センター／根洗町自治会悠々会／中川小学校／若松泰子／井上清治／奥浜名湖商工会女性部／北区区民生活課／石原久／引佐北部小中学校みさと会／寸座ひまわり会／引佐郵便局／匿名（２３
件）浜北地区センター（74件）（株）ケネリック／おれんじグループ（３件）／富永泉／（株）戸田工業（３件）／今野由美子／（福）みどりの樹／竹内菊子／ガールスカウト静岡県第２２団／らくなーる／小野高雄／中安利彦
／使用済切手を集める運動の会／浜北ライオンズクラブ／本沢合自治会／浜松市浜北赤十字奉仕団／小野郁代／（有）アイティー保険オフィス／林／退職公務員連盟浜北支部／伊藤路留／『絵手紙のまち浜松』を育
てる会／吉本次男／石川電気工事（株）／西福寺／ヤマハ労働組合 本社支部／寺田てつ子／山本勝／髙林寛治／匿名（４２件）天竜地区センター（24件）太田翔平、遼真／大須賀やよひ／小木恭代／退職公務員
連盟磐田支部／元ふるさと天竜再発見同好会／あずま会／中塚大二／鈴木美惠子／太田せつ子／中谷惠子／熊谷優利（３件）／花桃の里（２件）／匿名（９件）

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

金銭寄付 順不同

総務課（10件）浜松志耀ロータリークラブ／松川電氣（株）／澤木昭弘／絹村安代／絹村光代／浜松いわた信用金庫店別対抗チャリティーゴルフ大会／（株）テックメイト／匿名（3件）浜松地区センター（21件）真如苑
浜松支部／（有）マルタ水島／ベーカリーショパン浜松泉店（2件）／河合甚市／古橋ふさ子／古橋克己／富塚地区社会福祉協議会／西遠女子学園17回卒菊組／西岡ストア／匿名（11件）西地区センター（1件）匿
名（1件）北地区センター（8件）三ヶ日収集ボランティア／シニアクラブ三ヶ日地区連合会（２件）／匿名（５件）浜北地区センター（29件）浜北五葉会／赤てん星／『絵手紙のまち浜松』を育てる会／浜北区民生委員児童
委員協議会／おれんじグループ／浜北区地区社会福祉協議会連絡会／光の園保護者会／シニアクラブ浜北／（福）たちばな会／浜北・天竜・北遠地区労働者福祉協議会／オリーブの樹／消費者グループ浜北たんぽぽ
の会／明社協／徳生寺 女性部／浜北伎倍ロータリークラブ／浜松市浜北赤十字奉仕団／あら玉民友会／麁玉陶芸同好会／浜北地区更生保護女性会／浜北ラジオ体操連盟／浜北ロータリークラブ／浜北青年会議
所シニアクラブ／石川電気工事（株）／浜北グラウンド・ゴルフ協会／ふれあい交流センター浜北利用者／匿名（４件）天竜地区センター（7件）元ふるさと天竜再発見同好会／匿名（６件）

ふくしのお仕事をお探しなら！ 「介護補助」からはじめてみませんか？
浜松市福祉人材バンク

福祉現場のこと・仕事内容など求人者に直接相談できます。お気軽にご参加ください。
福祉職場説明会
9：30～11：30　場所／福祉交流センター4階小ホール
3月21日（木）

フクシの職場相談会
10：00～12：00　場所／福祉交流センター4階小ホール
3月29日（金）
介護のしごとDVD視聴会
9：30～11：00　場所／福祉交流センター4階45ギャラリー
3月21日（木）29日（金）
出張福祉職場相談会
10：00～12：00　可美公園総合センター1階第1研修室
3月26日（火）

介護補助とは施設などで、介護専門職の助手や補助として、
現場で働く人のことを言います。
仕事内容は（例えば）清掃、物品補充、利用者の話し相手、シーツ交換、
食事の準備・片付け・配膳、衣類の洗濯・整理、入浴準備・片付け。
未経験でも介護の資格がなくても大丈夫です。
働きながら介護を学んで、働きながらご自身の介護予防にもつながります。

「福祉のお仕事」ホームページ　https://www.fukushi-work.jp/

お申込み・お問い合わせ 浜松市福祉人材バンク
〒432-8035 浜松市中央区成子町140-8 福祉交流センター1階
就職相談受付時間　毎週月～金曜日（祝日・年末年始は除く）8：30～17：00

TEL 053-458-9205  FAX 053-453-0716

★介護・福祉のしごと体験研修、参加者募集中！
介護・福祉の仕事に興味のある人や、学生を対象に特養などの職場に従事する
体験研修を行います。詳しくは、福祉人材バンクまでお問い合わせください。

※すべて求職活動の範囲に含まれます。※DVD視聴会の参加は、
福祉職場説明会参加事業所1か所以上との相談で求職活動となります。

福祉のしごとガイダンス（要予約）
個性を生かした応募書類の作り方
3月26日（火）9：30～10：00　可美公園総合センター1階第2研修室

市社協連絡先一覧

■ 生活福祉課 TEL 053-450-7151

ふくしコレクションを略して何というでしょう？ 右記の4つからお選びください。 ①服コレ ②複コレ ③福コレ ④吹くコレ

No.１92の答え「④フードバンク」

メールまたは郵便ハガキの場合は［1］福祉クイズの答え（番号） ［2］郵便番号・住所 ［3］氏名 ［4］年齢 ［5］性別 ［6］社協だよりの感想、または市社協へのひとことを書いて上記宛先までお送りく
ださい。※当選の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。※応募に関わる個人情報については、当選者への発送および社協だよりの紙面作成の参考にのみ利用させていただきます。

図書カード（500円分）を
プレゼント！ 20名

様

抽選応
募
方
法

「福祉クイズ」にお答えいただいた方の中から メールで応募 件名に「福祉クイズ」と記入してください。
hsyakyou01@gmail.com

右のQRコードから応募

ハガキで応募
浜松市中央区成子町140-8 福祉交流センター1階
浜松市社会福祉協議会「社協だより」係まで

〒432-8035 

福祉クイズ 締切 令和6年4月5日（金）

問題

■ 総務課 TEL 053-401-5294

引佐事務所 TEL 053-542-3486

■ 西地区センター TEL 053-596-1730

東事務所 TEL 053-422-3737

■ 北地区センター TEL 053-527-2941 三ヶ日事務所 TEL 053-524-1514

■ 浜北地区センター TEL 053-586-4499

■ 地域支援課 TEL 053-453-0580

■ 浜松地区センター TEL 053-453-0553

■ 天竜地区センター TEL 053-926-0322 春野事務所 TEL 053-989-1261 佐久間事務所 TEL 053-965-0294
水窪事務所 TEL 053-982-0046 龍山事務所 TEL 053-969-0082
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校
長
を
リ
ー
ダ
ー
に
、
全
校
で
盛
り

上
が
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

浜
名
中
学
校
で
は
、
「
地
域
に
元
気

を
運
ぶ
浜
中
生
」
を
合
言
葉
に
、
全

校
生
徒
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
励

ん
で
い
ま
す
。

　

活
動
の
音
頭
を
と
る
の
は
、
柴
田

信
雄
校
長
。
校
長
自
ら
「
中
学
生
時

代
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
記
録
表
」

を
作
成
し
、
全
校
生
徒
に
配
布
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
は
、
校
内
や
教

室
の
掲
示
板
に
張
り
出
さ
れ
た
チ
ラ

シ
で
行
い
ま
す
。
記
録
表
は
3
年
間

通
じ
て
使
用
し
、
キ
ャ
リ
ア
と
し
て

残
す
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
全
校
集
会
で
も
活
動
の
実

績
を
発
表
し
、
生
徒
た
ち
に
ア
ピ
ー

ル
。
こ
の
頑
張
り
が
認
め
ら
れ
る
風

土
こ
そ
が
、
生
徒
一
人
ひ
と
り
の
自

主
性
を
育
む
秘
訣
で
す
。

地
域
の
あ
ち
こ
ち
に

元
気
を
運
ぶ
浜
中
生
!

浜
中
生
は
、
こ
れ
ま
で
、
歳
末
助
け

合
い
、
鍛
冶
町
通
り
の
花
飾
り
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、
浜
名
協
働
セ
ン
タ
ー
ま

つ
り
、
赤
十
字
の
募
金
活
動
な
ど
、

市
内
で
行
わ
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
昨
年
11
月

に
は
、
校
区
内
に
あ
る
小
松
商
店
連

盟
が
主
催
す
る
「
え
び
す
講
フ
ェ
ス

タ
こ
ま
つ
」
で
18
名
が
、
1
月
に
も
、

「
小
松
商
店
門
前
市
」
で
25
名
が
活
躍
。

元
気
よ
く
挨
拶
し
、
テ
キ
パ
キ
動
く

浜
中
生
の
姿
に
地
域
の
人
々
も
大
喜

び
で
、「
ぜ
ひ
来
年
の
フ
ェ
ス
タ
や
他
の

イ
ベ
ン
ト
で
も
お
願
い
し
た
い
」
と

い
う
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

頑
張
れ
る
場
所
と
理
由
を
創
り
、

大
切
に
育
む
地
域
貢
献
へ
の
姿
勢

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
進
め
て
い
く

上
で
学
校
側
が
大
切
に
し
て
い
る
の

は
、
生
徒
が
活
躍
で
き
る
場
を
よ
り

多
く
創
出
す
る
こ
と
。
校
長
自
ら
地

域
の
自
治
会
な
ど
に
声
を
か
け
、
活

動
内
容
を
探
し
ま
す
。

「
小
学
生
時
代
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
て
も
ら
う
側
で
し
た
が
、
中
学
生

以
降
は
活
動
を
す
る
側
。
将
来
、
地

域
に
貢
献
で
き
る
人
間
に
成
長
し
て

ほ
し
い
の
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
ど

う
い
う
も
の
か
を
教
え
て
い
き
た

い
」
と
柴
田
校
長
。
あ
な
た
の
身
近

で
も
、
元
気
な
浜
中
生
の
姿
が
見
ら

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

頑
張
り
た
く
な
る
仕
掛
け
で
、
全
校
に
広
が
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神

キラリと光る！
あの人この人

vol
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浜松市役所から10ｋｍほど北
に進んだ浜名区の南西部に
位置しています。校区に新興
住宅地ができ、３４学級９５０名
を超える生徒が在籍し、浜松
市内はもちろんのこと静岡県
内でも一番の大規模中学校で
す。地域と連携したボランティ
ア教育を推進し、一人ひとりが
中学校時代にできるボランティ
ア活動を実践しています。

浜松市立浜名中学校

浜
名
中
学
校
で
は
、
約
1
年
前
か
ら
、
校
長
が
旗
振
り
役
と
な
っ
て

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
積
極
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

生
徒
が
自
主
的
に
取
り
組
む
そ
の
裏
側
に
は
、

生
徒
の
頑
張
り
を
支
え
、
認
め
る
学
校
と
の
信
頼
関
係
が
あ
り
ま
し
た
。

11

ご見学・ご入居相談受付中

介護付有料老人ホーム
アマノ・サンハート

〒433-8108 浜松市中央区根洗町289-1
（株）アマノグループ
BOOKアマノ・アマノ事務機☎0120-534-836
事業者番号2277102766

自立の方から
要介護5の方
まで対応

介護付有料老人ホーム
アマノ・サンハート

入居一時金　　円0

事業者番号2277102766 要介護5の方

アマノ・サンハート

自立の方から

入居一時金　　円入居一時金　　円0入居一時金　　円0入居一時金　　円
介護保険利用可



　

静
岡
と
愛
知
の
県
境
に
位
置
す
る
天
竜

区
佐
久
間
町
浦
川
地
区
。
昔
な
が
ら
の
街

並
み
は
、
浜
松
市
か
ら
伝
統
的
建
造
物
群

に
も
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
地
区
で
は
、
令
和
3
年
3
月
、
地
域

で
唯
一
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
が
閉
店

し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
人
や
物
資
の
行

き
来
も
不
自
由
な
中
、
頼
り
に
し
て
き
た

お
店
が
な
く
な
り
、
住
民
が
困
惑
し
て
い

た
と
こ
ろ
に
、
地
元
の
「
割
烹
旅
館
お
か

め
」
の
坂
根
さ
ん
が
奮
起
。
店
舗
の
隣
の

駐
車
場
を
開
放
し
、「
浦
川
野
菜
市
」
を

始
め
ま
し
た
。

　
「
最
初
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
わ
か
ら

な
か
っ
た
け
れ
ど
、
地
域
の
人
と
話
す
う

ち
に
、
自
分
が
や
る
し
か
な
い
と
思
い
ま

し
た
」
と
坂
根
さ
ん
。
現
在
は
毎
週
水
曜

と
月
２
回
の
日
曜
に
市
場
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

浦
川
野
菜
市
に
は
、
野
菜
や
惣
菜
、
刺

身
な
ど
の
ほ
か
、
地
元
の
お
店
「
五
平
餅

の
ま
る
ふ
く
」
の
五
平
餅
や
、
地
域
住
民

が
作
っ
た
野
菜
を
販
売
す
る
な
ど
、
地
元

な
ら
で
は
の
商
品
が
並
び
ま
す
。
中
に
は
、

隣
の
水
窪
町
か
ら
衣
料
品
な
ど
を
持
っ
て

き
て
く
れ
る
お
店
も
。
地
域
の
人
た
ち
の

要
望
を
も
と
に
、
商
品
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ

も
少
し
ず
つ
充
実
し
て
き
ま
し
た
。

　

自
ら
張
り
切
っ
て
焼
き
芋
を
焼
い
て
く

れ
る
人
や
、
レ
ジ
や
配
達
を
手
伝
っ
て
く

れ
る
人
な
ど
も
現
れ
、
地
域
の
憩
い
の
場

と
し
て
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　
「
移
動
販
売
車
が
来
て
く
れ
る
よ
う
に

も
な
り
ま
し
た
が
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
求

め
ら
れ
る
う
ち
は
、
で
き
る
だ
け
続
け
て

い
き
た
い
で
す
」
と
坂
根
さ
ん
。
住
民
発

の
貢
献
活
動
に
よ
っ
て
、
団
結
力
が
高
ま

る
浦
川
地
区
。
野
菜
市
が
単
な
る
買
い
物

の
場
と
し
て
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
交
流

の
場
と
し
て
愛
さ
れ
続
け
て
い
く
と
い
い

で
す
ね
。

浜松市社協h t t p s : / / w w w. h a m a m a t s u - s y a k y o u . j p
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社会福祉法人 浜松市社会福祉協議会
〒432-8035 浜松市中央区成子町140-8
TEL 053-401-5294
FAX 053-452-3133

事務局

●デザイン・制作 ／ 良い広告株式会社　●印刷 ／ 株式会社アプライズ　
●表紙イラスト ／ 静岡文化芸術大学 大石海帆

詳しい情報はwebサイトから！
E-mail  h-hamamatsu@globe.ocn.ne.jp

のは ま ま つ

社会福祉
貢献活動

地域の支え合いで買い物をサポート
思いやりと笑顔でにぎわう野菜市

割烹旅館おかめ・浦川野菜市／天竜区

大石海帆さん3月号イラスト作成
静岡文化芸術大学

産
後
ケ
ア
を
使
い
ま
し
ょ
う

　

待
望
の
赤
ち
ゃ
ん
を
産
ん
だ
の
に
、
気
分
が
落
ち
込

ん
で
涙
が
止
ま
ら
な
か
っ
た
。
出
産
後
1
年
未
満
の
間

に
こ
ん
な
経
験
を
さ
れ
た
マ
マ
た
ち
が
い
ま
す
。

「
産
後
う
つ
」
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

生
活
リ
ズ
ム
や
体
調
の
変
化
で
、
不
眠
や
食
欲
の
減

退
、
気
分
が
落
ち
込
む
状
態
に
な
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

こ
れ
は
育
児
不
安
や
ス
ト
レ
ス
に
起
因
す
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

は
ま
ま
つ
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ぴ
っ
ぴ
で
は
、
こ

れ
ま
で
の
3
年
間
、
コ
ロ
ナ
流
行
の
影
響
が
あ
り
、
里

帰
り
出
産
や
立
ち
合
い
出
産
が
制
限
さ
れ
て
、
特
に
不

安
や
寂
し
い
思
い
を
し
た
と
マ
マ
た
ち
の
声
を
聞
い
て

い
ま
し
た
。

　

制
限
が
緩
和
さ
れ
た
現
在
も
、、
分
娩
後
に
医
療
機

関
か
ら
自
宅
に
戻
っ
た
と
き
、
家
族
な
ど
か
ら
家
事
や

育
児
の
援
助
が
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
体
調
不
良
や

不
安
が
あ
っ
た
り
す
る
場
合
は
、
産
後
ケ
ア
を
受
け
る

こ
と
を
お
薦
め
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、「
産
後
ケ
ア
を
知
ら
な
か
っ
た
」、「
費

用
が
高
そ
う
で
躊
躇
し
た
」
と
い
う
マ
マ
た
ち
の
声
も

聞
い
て
い
ま
す
。
産
後
ケ
ア
は
、
市
内
の
医
療
機
関
や

助
産
院
で
身
体
の
ケ
ア
や
、
授
乳
指
導
・
育
児
相
談
等

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
宿
泊
型
と
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
型
が
あ
る
の
で
、
時
間
や
費
用
に
応
じ
て
選
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
浜
松
市
で
は
、
利
用
料
の
一
部

公
費
負
担
が
あ
り
ま
す
。

　

利
用
者
も
増
え
て
き
て
お
り
、
利
用
し
た
こ
と
が
あ

る
人
の
9
割
近
く
が
「
満
足
だ
っ
た
」
と
、
浜
松
市
の

利
用
実
態
調
査
で
回
答
し
て
い
ま
す
（
令
和
4
年
）。

　

産
後
ケ
ア
を
利
用
す
る
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
、
下
記
の
産
後
ケ
ア
事
業
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ

さ
い
。

　

ご
家
族
の
方
々
も
マ
マ
が
利
用
し
た
い
と
考
え
て
い

る
な
ら
後
押
し
を
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
ね
。

浜松市子育て情報サイトぴっぴ内
「産後ケア事業」をご確認ください。

割烹旅館おかめ
instagram

表
紙
イ
ラ
ス
ト
に
つ
い
て

花びら探しの場面を
描きました。
春の訪れを感じて
いただけたら
嬉しいです。浜松市社協HP


