
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＼９時４５分だヨ！／ 

全員集合 ラジオ体操 

毎週木曜日 ９：４５～（祝日はお休み） 
（9：00の時点で少しでも雨が降っていたらお休み） 

森のマルシェきころ クローバー通り側 
（天竜区二俣町二俣 1266-1） 

コロナ渦で閉じこもりになっていませんか？ 

青空の下でおしゃべりしながら体操して心も体も健康に！！ 

終わった後は森のマルシェきころさんでお買い物！ 

日時 

場所 

続けていくよ！！！

【４月】４日、１１日、１８日、２５日 

【５月】２日、 ９日、１６日、２３日、３０日 

【６月】６日、１３日、２０日、２７日 

【７月】４日、１１日、１８日、２５日 

【８月】１日、 ８日、１５日、２２日、２９日 

【９月】５日、１２日、１９日、２６日 

・森のマルシェきころ 

・paisible(ペイジブル) 

・浜松市社会福祉協議会 

・地域の有志の皆さん 

 

二俣地区 

回覧 

主催 

社会福祉協議会 


