
 

☘支援センターわかぎとは・・・ 

浜松市浜名区平口にある知的障害者支援施設 

【サンストリート浜北】からとても近くです。 

利用者 40名が入所されています。 

知的に障害のある成人の方の支援を行っています。 

利用者さんの生活にメリハリをつけるために、夜間はユニットにてのんびり過

ごし、昼間は、日中活動として散歩や創作活動、リサイクル活動などを行ってい

ます。地域とのつながりを大事にしたいので、地域交流イベントを主催や地域の

イベントに参加や、学校等に訪問し、わかぎで行っている作業活動の慰問を行っ

ています。 

 

☘どんなボランティアがあるの？ 

主に日中活動のボランティアになります。 

♡利用者さんと触れ合いながら・・・ 

＊園外や近隣の公園にて散歩の付添い 

＊利用者さんと一緒におやつ作りや昼食作り 

♡得意な事を生かして・・・ 

＊洗濯たたみのお手伝い 

＊園内の庭のお手入れ 

＊作業活動でできたものの製品化 

＊利用者さんの衣類の縫製作業 

＊一芸披露         等 

利用者さんと一緒に過ごしたり、 

利用者さんの生活の一部を支えてもらいます。 

是非、利用者さんと楽しく過ごしてください。 

 

☘皆さん、一度遊びに来てみてください！ 

ボランティアさんの得意なことやみんなで  

やってみたい事のご提案でも構いません。支援セ

ンターわかぎは地域の一員として今後も活動して

いきます。まずは、支援センターわかぎを知っても

らう事が、障がい者の相互理解を得る機会と思い

ます。皆さんのご参加を心よりお待ちしています。 

 


