
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

          

パパママと赤ちゃんのための 

ベビーマッサージ 

赤ちゃんにとって大切で大好きな時間を 

ベビーマッサージを通して過ごしましょう。パパママにとっても癒されるマッサージの

効果を感じてみてください。 

 

 

令和 6年度 ふれあい交流センター江之島「教養講座」 

日 時：10 月 5 日（土） 10：00～11：30 

場 所：ふれあい交流センター江之島 1 階 運動室 1 

講 師：木村 友紀先生（SunflowerGr 助産師） 

対 象：市内在住生後 1 ヶ月～6 ヶ月ぐらいの赤ちゃん《１ヶ月健診終了したお子さん》 

とパパママ（どちらかでも可） 

定 員：7 組 

参 加 費：無料 

オイル代：1,000 円 

持 ち 物：赤ちゃんのお出掛けセット・バスタオル・飲み物・母子手帳 

申込方法：電話または FAX：425-9907 

     直接窓口、 

     または E-mail：csw-enoshima@major.ocn.ne.jp に 

     講座名・住所・電話番号・参加される方全員のお名前と年齢・ 

利用証をお持ちの方は番号を記入し、お申込みください  

（応募者多数の場合は抽選となります） 

申込締切：9 月 21 日（土） 
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