
 

 

そば打ち講座 
そば粉から美味しいそばを打ち上げます 

 

日  時  １０月１３日・１１月１０日・１２月２２日（３回）いずれも日曜日 

午前９時３０分～１１時３０分 

場  所  浜松市ふれあい交流センター 可美 １階 工作室 

      浜松市中央区増楽町１６４５-１  

電話   (０５３)４４０－０５７１ 

ＦＡＸ  (０５３)４４０－０５７２ 

講  師  一ノ瀬安裕 先生 

定  員  ５人 

対 象 者  ６０歳以上の市民 

受 講 料  ４５００円（初回に３回分集金）   

持 ち 物  水分補給用の飲み物、三角巾、布巾 2 枚、タオル、スリッパ、エプロン 

      タッパー（出来あがったそば約６人前を入れて持って帰ります） 

そ の 他  館内は、感染予防のためマスク・靴下着用でお願いします。 

申込方法   ９月１０日(火)から９月２４日(火)電話又はＦＡＸ，事務所窓口でお申込み

ください。応募者多数の場合抽選となりますので結果は後日お知らせします。 

 

※利用証のない方は、住所・年齢が証明できるもの（免許証、保険証等）をご持参いただき、利用証の 

申請をしていただきます． 

回 開催日 学 習 内 容 

１ １０月１３日（日） そば粉からそばが出来上がるまでの基本を学習します。 

２ １１月１０日（日） 新そばを使ってそば打ちの基本を学習します。 

３ １２月２２日（日） 大晦日に向けてそば打ちの基本を学習します。 

そば打ち講座 申し込み用紙 

ふりがな 

氏 名  
年 代  

利用証

※№ 
 

住 所      区 ☎  

  

 

きりとり 


