
高齢者のサポートについて　

篠原地区 参加者 委員：６人　関係機関：４人

自治会連合会 敬老会

三世代交流ボッチャ

民児協 見守り事業（年間・随時）

各団体へつなぐ役割（必要時）

調査（行政より）

さわやか会の開催（７５歳以上の独居者対象）

シニアクラブ セニアカー講習会

地区社協 グランドゴルフ、落語会、昼食会

ラジオ体操（小学校夏休み期間）

家事支援事業

協働ｾﾝﾀｰ 生涯学習ボランティア（子ども講座などへ講師側として参加）

女性学級（年１０回程度、主に70代、運動など）

いきいき大学（年１０回程度、主に70代、講座など）

健康麻雀

地域包括支援センター

総合相談（随時）、健康相談（２カ月に１回　イオンにて）

地域ケア会議（地域作り）

家族介護教室、認知症サポーター養成講座

各サロンへのロコトレ指導、消費者被害に関する呼びかけ

地域交流室の貸出

その他 はまかぜ会（地域の歴史　歩こう会）
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