
 
「ふれあい交流センター青龍」で行うシニア対象の 知れば知るほど美味しくなる‼ 

「日本茶満喫講座」の参加者を募集します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 ２月２５日、３月４日・１１日・１８日（火曜日） （全４回） 

午後１時３０分～３時３０分 

回数 日 程 お茶の種類 学習内容 

1 ２月２５日 緑茶 日本茶とは？上級煎茶の美味しい淹れ方（煎茶・深蒸し茶の飲み比べ） 

2 ３月 ４日 和紅茶 和紅茶のいろいろな楽しみ方（ストレートティ・ロシアンティー・ロイヤルミルクティー） 

3 ３月１１日 ほうじ茶 癒しの香り ほうじ茶講座（ホットプレートで番茶を焙じて ほうじ茶作り） 

4 ３月１８日 抹茶 もっと気楽に抹茶を！（宇治抹茶で御自服・抹茶ラテ作り） 

なるべく、全４回参加できる方のご参加をお願います。 

【定 員】 １６人  ※ 応募者多数の場合は抽選となります 

【会 場】 ふれあい交流センター 青龍 工作室 

【対 象】 市内在住の６０歳以上の人 

【材料費】 １回 ７００円（全４回で２,８００円） （毎回、日本茶 2～３種類・お茶菓子付）  

※集金は毎回ごと、当日に行います 

【講 師】 宇布乃園（うぶのえん） 松本 陽子 先生（日本茶インストラクター） 

【持ち物】 ふきん２枚、筆記用具、室内用の履物 

【申し込み期間】１月１４日(火)～２月１４日(金) 

【申し込み方法】 E-mail《csw-seiryu@major.ocn.ne.jp》、電話【４２２－２１６１】、 
          ＦＡＸ【４２２－２２３９】又は直接窓口(下記用紙提出）で月曜日を除く 

午前 9:00～午後４:30 にて、受付しております。 

【受講者の決定と連絡】抽選を行い、受講者を決定します。受講決定者のみに電話で連絡します。 

【その他】 ふれあい交流センター利用証のない方は、年齢・住所が証明できるもの(免許証・保険証等)を 

提示していただき、申請の手続きをお願いします。 

窓口受付用申し込み用紙 

日本茶満喫講座  定員数:１６人 募集期間 1 月１４日(火)～2 月１４日（金) ※応募者多数の場合は抽選 

 

氏 名 年 代 ・男 女 

○で囲ってください 
男女 

住所 電話番号（連絡先） 

フリガナ 
６０歳代・７０歳代 

８０歳代・９０歳代 

男 

女 

  

参加者募集のご案内 

   浜松市中央区青屋町 300番地  電話 422-2161  FAX 422-2239 

切り取り 

日本茶満喫講座 
令和７年２月開催 
シニア対象 

ふれあい交流センター青龍（「いきいきプラザ天竜川」１階） 

ふだん何気なく飲んでいるお茶ですが、”なるほど”がいっぱい！！ 

お茶のよもやま話を聞きながら、「午後の日本茶」（アフタヌーンティー）

を満喫しましょう！ 


