
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館時間 ： 午前９時～午後４時３０分     

休 館 日 ： 毎週月曜日（こどもの日・ 

敬老の日を除く） 

12 月 29 日～1 月 3 日 

 

 

ふれあい交流センター江之島 

浜松市中央区江之島町 606 

電話/FAX(０５３)425-9907 

ご利用できる方 

浜松市在住の６０歳以上の方 

中学生以下の子どもとその保護者 

高齢者や子どもを支援する活動に関わる方 

令和 7 年 3 月号 

◆いきがい相談◆ 

日  時：3/19（水）10：00～12：00 

地域包括支援センター三和の職員の方による健康や生活に関する相談等 

 

 

 

 

 

 

 

◆オリジナルペン立て作り講座◆ 

 「木の手触りや香りを学び・たのしみながら間伐材を使用してペン立てを作ろう‼」 

日 時：4/5（土） 10：00～11：30 

講 師：大東建託（株）〈地域コミュニケーション活動〉 

対 象：市内在住の幼稚園～小学校低学年 保護者の参加も可能 

定 員：20 名    

申込期間：3/5（水）～3/22（土） 

 

 

★申 込 方 法  応募者多数の場合は抽選 

E-mail：csw-enoshima@major.ocn.ne.jp 

電話か FAX：425-9907  または直接窓口へ 

 

受講生募集 

参加費無料 

詳しい内容は浜松市社会福祉協議会ホームページで見ることができます。 

 

2/14（金） バレンタイン演奏会がありました！ 

予約不要！ 

みなさんお待ちしております。 

 

踊りに演奏、歌で盛り上が

りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

元気はつらつ教室です 

活動の様子 

 

教室では利用者を募集しています。月 4 回 主活動（ゲーム・脳トレ・手工芸など）・転倒予防体操を 

行っています。お仲間とのおしゃべり、お食事、おやつも楽しいですよ！ 

見学 OK です。ご連絡お待ちしてます。 

ふれあい交流センター江之島 

元気はつらつ教室 425-9907 

静岡県立浜松特別支援学校中学部 1 年 

今月はテーブルゲームや脳トレ、おひな様作りを楽しみました 

こんにちは 

その他 

脳トレで漢字作りや 

レシピゲームで楽しみました 

見学のお礼を届けに 
来てくれました！ 

 

パパママと赤ちゃんのための 

ベビーマッサージ講座 

第 3 期カーズマン先生と 
楽しく体育遊び 

パパママ協力してベビーマッサージに挑戦！ご参加ありがとうございました♡ 

寒さに負けず 
元気いっぱい、からだを
動かしました‼ 

ジェンガ 神経衰弱 

かわいい熊の絵合せ 

 

細かい手作業で大変‼ 

かわいくできました♡ 

みんなで記念撮影 

ハラハラ 
ドキドキ 


