
令和 7年 

<受講者募集＞ 

職員異動のお知らせ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

開館時間：午前 9 時～午後 4 時 30 分  

休 館 日：毎週月曜日（こどもの日及び敬老の日を除く）12 月 29 日～1 月 3 日 

場  所：浜松市中央区初生町 1 番地 ☎053-439-4178  

萩原だより

ふれあい交流センター萩原 

 

♪ 親子でわくわく音楽遊び 
日時：5 月 13 日・6 月 10 日・7 月 8 日 10:00～11:00（火曜日）全 3 回 

場所：ふれあい交流センター萩原大広間 費用：無料 定員：15 組 

申込期間：4 月 12 日(土)～4 月 26 日(土) 

 

♫ 初歩からのスマホ教室 

日時：5 月 18 日・25 日・6 月 1 日 

  13:00～15:00（日曜日）全 3 回  

場所：ふれあい交流センター萩原 2 階第 1 講座室 

費用：無料 定員：15 人(市内在住 60 歳以上の方) 

持ち物：ご自分の携帯電話、筆記用具 

申込期間：4 月 12 日(土)～５月３日(土) 

 

♬ 旬の食材を使った料理講座 

日時：5 月 21 日(水) or 6 月 4 日(水)10:00～12:00 

～希望する日を選んでください～ 

場所：ふれあい交流センター萩原 1 階栄養指導室 

定員：7 人(市内在住 60 歳以上の方) 

持ち物：エプロン・三角巾(バンダナ)・手拭きタオル・

布ふきん 2 枚・筆記用具 

費用：各750 円(材料費)当日集金   

申込期間：4 月 19 日(土) 

～５月 10 日(土) 

 

★木の手触りや香りをまなび・たのしむ 

～主催 大東建託グループ～ 

日時：5 月 17 日(土)10:00～11:30 

場所：ふれあい交流センター萩原 1 階 工作室 

費用：無料 定員：20 人（先着順） 

対象：幼稚園～小学生低学年位迄 

 保護者も参加いただけます！  

【申込方法】お電話か FAX または直接窓口 

 ☎ 053-439-4178 

 

＜講座開催報告＞ 
★「親子でわくわく音楽遊び」 

 

4 月 1 日付職員の異動がありましたので、お知らせします。 

＜申込方法＞ ・お電話か FAX または直接窓口 ℡053-439-4178 

新 旧 

鈴木 由美子（事務員） 

よろしくお願いします。(浜北地区センター 光の園より) 

刑部 哲司（退職） 

 大変お世話になりました。 

鈴木 好世（元気はつらつ教室 生活指導員） 

 よろしくお願いします。(地域支援課より) 

 

 

 

「雪あそび」、「春をみつ 

けたよ」をテーマに、 

音楽遊びで元気いっぱ 

い盛り上がりました     

    



♬脳トレしながら歌を歌いました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

★ふれあい交流センター萩原では 29 団体の同好会が活動しています。 

良い季節になり、新しい事に挑戦のチャンスです！お仲間になりませんか？ 

①開催曜日、②開催時間、③開催場所と、「ひとこと PR」を提示します！ 

♪ ゆうすげ会(大正琴)  

① 第 2.3.4 木曜日 ②10:00～12:00 

② 第 1 講座室 ～和気あいあいと大正琴の演奏 

              を楽しんでます♬ 

♪ 仲よし体操(リズム体操等) 

① 第 1.3 土曜日 ②10:00～11:30 ③和室(全室) 

～体力に不安のある 

方もできる運動メニュー 

になっています。 

ぜひ一度体験に来て 

下さいね。 

♪ 折り紙で頭の体操  

① 第 1.3.4 火曜日 ②13:00～15:00 ③工作室 

～初心者大歓迎です！お気軽に見学に来て下さいね！ 

♪ 骨盤底筋体操 

① 第2.4火曜日 ②13:30～15:00 ③大広間 

～骨盤底筋という筋肉を鍛える体操です。 

ぜひお気軽に見学に来て下さいね！ 

 

       みんなで調理 豚汁とプチケーキ、きんかんジャム、おいしかったね！！ 

      春の壁画を 

作ったね！ 

梅と菜の花、 

きれいだね！ 

桜は満開、はつらつも満開です！ 暖かな陽気に心が躍りますね  


