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はままつし
参加と支え合いで地域福祉をもっと身近に！

福祉クイズ
図書カード500円分を
プレゼント！
詳しくはP10をご覧ください。

20名
様

抽選

02 特集 地域とつながる
大学生の活動あれこれ

08 あなたのまちの地区社協
中央区 入野地区社会福祉協議会

09 地域に根ざした持続的な社会貢献活動で
静岡県社会福祉協議会会長表彰を受賞
遠州信用金庫

06 市社協情報

善意のご寄付 ありがとうございます10

はままつの社会福祉貢献活動
Free Your Dream～夢をもっと自由なものに～
子どもたちへ広がる温かい支援の輪
ReFrame

12

こどもにとっての遊びの役割09

福祉クイズ応募方法10
11 キラリと光る！あの人この人
笑顔輝く 80 歳！元気の源はボランティア
青嶋伸介さん

大学生の活動あれこれ
地域とつながる
特 集



浜松で学ぶ
大学生たち

は、大学の講
義・研究、部

活

動・サークル
活動、アルバ

イト、趣味・
推し活…と学

生生活を満喫
しています♪

その中で、「
授業で学んだ

ことが地域で
役に立った」

「趣味の延長
が福祉につな

がった」こと
がたくさんあ

ります。

学生は学生で
あるうちしか

活動ができな
いでしょ…と

思う方もいる
かもしれませ

んが、学生が
授業やサーク

ル活動という
「枠」として

地域と関わる
ことは継続性

があるもので
す。今回は市

内にキャンパ
スを構える6

大学のうち、
静岡大学、静

岡文化芸術大
学、聖隷クリ

ストファー大
学の学生の取

り組みをご紹
介します！

聖隷クリストファー大学

２ぴぃす

静岡大学

Kids Science Café
キッズ サイエンス カフェ

静岡文化芸術大学

出張お芝居！ぷちまり

大学生の活動あれこれ
地域とつながる

特 集
知ってください♪
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公式サイト

Ｘ（旧Twitter）

子どもに理科の楽しさを

●活動内容
市内の協働センターと協力して、毎年５か所ほどで工作教室を
開催しています。参加する子ども１～２人に大学生が１人付い
て工作をしていきます。今年のテーマは「電磁誘導」。発電す
る仕組みもわかりやすさを心掛けて説明しました。

●活動を通して成長したところ
子どもたちにわかりやすく伝える工夫。工作や実験を通じて理科
が身近にあるものと知ってもらい、興味を持ってもらえると嬉し
いです。最初は教えられるのか不安でしたが、楽しそうに工作に
取り組んでくれたので、自信もつきました。日常生活ではふれあ
う機会の少ない世代との交流なので、社会経験にもなりました。

●活動をしてみたいと思っている人へのアドバイス
まずは、やってみたらいいと思います。人の為になることをやっ
て、後悔はしないと思うし、自分の成功体験にもつながります。

●サークルに入ったきっかけ
子どもの頃から工作や理科が好きだったので、地域の子どもた
ちにも工作の楽しさや理科の実験を身近に感じてもらいたいと
思い、入りました。

視野が広がりました

Kids Science Café

話を聞いた方／林さん

（キッズ サイエンス カフェ）

話を聞いた方／舩橋さん

ボランティアサークル
AMIS（アミ）

静岡大学
所在地
T e l
W e b

浜松市中央区城北3-5-1
053-478-1003
https://www.shizuoka.ac.jp/

浜松市、静岡市にキャンパスを構え、浜松キャンパスには工学部と情報学
部があります。「自由啓発・未来創成」の大学理念のもと、学生たちはそ
れぞれの学び・研究・活動に取り組んでいます。
学生たちが「好き」や「得意」で取り組む活動から、地域の子どもたちと
のつながりが生まれている事例をご紹介します。

●ボランティアを通して成長したところ
年下の子たちと話したり勉強を教えたりすることで自分も成
長できます。その子たちが心を開いてくれることが嬉しいし、
自分の活動が誰かの為になると思うと、やりがいを感じてい
ます。保護者の方や運営スタッフなど、いろいろな世代の人
に関わることで自分の視野も広がりました。

●活動をしてみたいと思っている人へのアドバイス
踏み出すことに迷ったら、まずはやってみればいいと思いま
す。自分の為にもなるので、踏み込んでみましょう！

●活動内容
主な活動は、子どもたちと交流する「遊びの会」、献血の呼びかけ、
学習支援への協力です。献血は年４回、学習支援は週３回です。ど
の活動も参加できるメンバーが自発的に動いています。

●サークルに入ったきっかけ
将来エンジニアを目指していて、子どもとじっくり関われる機会は
今しかないと思いました。大学のサークル紹介で学習支援ボランテ
ィアをしていると聞いて、AMISに入りました。

「子どもと関わりたい！」「子どもたちに知ってほしい！」から始まった活動が福祉や地
域とつながりました。子どもたちにとっても『ちょっと年上のお兄さん・お姉さん』の
存在は親しみやすいのかもしれません。

Point
注目

3



ReFrame スタッフ

　

ReFram
e

（
リ
フ
レ
イ
ム
）
は
、

元
ジ
ュ
ビ
ロ
磐
田
所
属
の
山
田
大
記

さ
ん
、
小
川
大
貴
さ
ん
、
金
子
翔
太

さ
ん
と
、
７
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
で
構
成
さ
れ
る
N
P
O
法
人
。

子
ど
も
た
ち
が
生
ま
れ
た
環
境
に
関

係
な
く
、
自
由
に
夢
を
描
き
、
そ
の

実
現
を
信
じ
ら
れ
る
社
会
を
作
る
こ

と
を
目
標
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

主
な
活
動
は
、
子
ど
も
食
堂
で
の

食
事
提
供
、
食
品
や
日
用
品
を
届
け

る
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
の
実
施
、
体

験
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
ま
す
。
子
ど
も
食
堂
に
は
、
約

30
名
の
子
ど
も
や
家
族
が
集
ま
り
、

み
ん
な
で
温
か
い
食
事
を
囲
ん
だ
り
、

季
節
の
イ
ベ
ン
ト
や
ゲ
ー
ム
を
楽
し

ん
だ
り
し
ま
す
。
2
0
2
5
年
か
ら

は
、
開
催
地
を
固
定
し
て
さ
ら
に
活

動
の
機
会
を
増
や
し
、
週
2
〜
3
回

の
ペ
ー
ス
で
子
ど
も
食
堂
を
開
催
予

定
。
将
来
的
に
は
食
事
の
提
供
に
加

え
、
学
習
支
援
や
さ
ま
ざ
ま
な
体
験

活
動
が
で
き
る
多
機
能
型
の
常
設
子

ど
も
食
堂
と
す
る
の
が
目
標
で
す
。

　

現
在
、
40
社
以
上
の
地
域
企
業
と

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
結
び
、
支
援

の
輪
は
着
実
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
子
ど
も
支
援
団
体
を
多
面
的

に
サ
ポ
ー
ト
す
る
「
浜
松
こ
ど
も
基

金
」
の
設
立
計
画
も
進
行
中
。
地
域

の
人
々
か
ら
広
く
発
起
人
を
募
集
し

て
い
る
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
上

記
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
H
P
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

私
は
選
手
時
代
に
ド
イ
ツ
で
プ

レ
ー
し
て
い
た
と
き
に
、
現
地
の
選

手
た
ち
が
当
た
り
前
の
よ
う
に
社
会

貢
献
活
動
に
取
り
組
む
姿
に
触
発
さ

れ
、
地
元
・
浜
松
に
戻
っ
て
か
ら
児

童
養
護
施
設
を
訪
問
し
始
め
ま
し
た
。

そ
れ
が
約
10
年
前
の
こ
と
で
す
が
、

実
は
、
３
年
前
の
あ
る
出
来
事
が
私

た
ち
の
活
動
を
大
き
く
変
え
ま
し
た
。

施
設
で
サ
ッ
カ
ー
が
と
て
も
上
手
な

男
の
子
に
、「
プ
ロ
選
手
を
目
指
し

て
い
る
の
？
」
と
声
を
か
け
る
と
、

「
僕
は
こ
こ
に
い
る
か
ら
、サ
ッ
カ
ー

選
手
に
な
る
夢
を
諦
め
た
」
と
い
う

言
葉
が
返
っ
て
き
た
の
で
す
。
私
は

そ
の
言
葉
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
た
と

同
時
に
、
そ
の
場
に
い
た
職
員
の

方
々
が
見
せ
た
悲
し
そ
う
な
表
情
に

も
胸
が
痛
み
ま
し
た
。
そ
れ
を
機
に
、

も
っ
と
本
質
的
な
課
題
の
解
決
に
向

け
た
活
動
を
行
い
、
子
ど
も
た
ち
の

未
来
に
貢
献
し
た
い
と
い
う
想
い
が

強
く
な
り
、ReFram

e

を
立
ち
上

げ
た
の
で
す
。

　

実
際
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
く
中
で
、「
誰
か
の
た
め

に
何
か
で
き
る
こ
と
を
し
た
い
」
と

い
う
温
か
い
気
持
ち
を
持
っ
た
人
々

と
の
出
会
い
が
あ
り
、
そ
の
輪
が

徐
々
に
広
が
っ
て
い
る
こ
と
に
大
き

な
喜
び
を
感
じ
て
い
ま
す
。
地
域
の

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
自
分
が
で
き
る
形

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
挑
戦
し
、

こ
の
喜
び
を
感
じ
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

山田大記
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ReFrame 副代表
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社会福祉法人 浜松市社会福祉協議会
〒432-8035 浜松市中央区成子町140-8
TEL 053-401-5294　FAX 053-452-3133
E-mail  h-hamamatsu@globe.ocn.ne.jp

事務局

●デザイン・制作 ／ 良い広告株式会社
●印刷 ／ 中部印刷株式会社
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詳しい情報はwebサイトから！

浜松市社協HP

他団体と共催のイベントの様子

▲社会福祉貢献活動
ReFrame

インタビュー番外編
Webサイト

のは ま ま つ

社会福祉
貢献活動

Free Your Dream～夢をもっと自由なものに～
子どもたちへ広がる温かい支援の輪

一歩を踏み出せば、そこに温かな出会いと喜びがある
【副代表・山田大記さんからのメッセージ】


