
                     TEL ０５３―４４０―０５７１ FAX ０５３―４４０―０５７２ 

◎ 開館時間 ９：００〜１６：３０  休館日：毎週月曜日（こどもの日、敬老の日を除く） 

◎ ご利用できる方：市内在住で６０歳以上の人、中学生以下の子どもとその保護者、高齢者 

や子どもを支援する活動に関わる人。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

みなさんこんにちは。 

浜松市ふれあい交流センター 

                 可 美 だ よ り 
           浜松市中央区増楽町１６４５番地の１ 令和７年４月号 

令和７年の特別開館日 ５月５日(こどもの日)９月１５日(敬老の日) 

子育てサポート『ぺあれんつ』は、わくわくルーム・エクササイズルームにて、親子で遊べる

遊び、折り紙遊び、はみがき相談や子育て悩み相談などの子育てに関する活動をします。    

定例活動日：４月～６月・９月の第４木曜日、午前９時～１２時 

※ミニミニ運動会・豆まき会を計画しています。詳細は決定しだいお知らせします。 

 

・開催日時   ５月１日、６月５日、７月３日、８月７日 

（木曜日） 全４回 

午前 １０時００分～ １２時００分  

・講  師   村本 寛奈 先生 

・定  員   ７人  ※応募者多数の場合は抽選になり、 

なお結果は、こちらからご連絡いたします。 

・対 象 者  市内在住の 60歳以上の市民 

・材 料 費  ３，２００円 《４回分、初回に集めます。》 

・募集期間  ４月 ５日（土）～ ４月 ２２日（火） 

・申込方法  電話または FAX、事務所窓口にてお申込み 

ください。 

教養講座のご案内《受講生募集》 栄養教室 



利用者の皆様と一緒に、コロナ感染症の対策をしています。 
       

                 

                                            

                                                                           

ふれあい交流センター可美  活動報告❢                                                               

 

 

     

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

みんな一緒に楽しく！ 元気に過ごしましょう！ 

    良い物が当たりますように❢ 

さく         手工芸ネックレス

作り      カレンダー作り 

ふれあい交流センター可美  新：丸山由美子 
旧：髙部 正子 

   今後ともよろしくお願い致します。 
 

 

 

 

◆ 利用者さん募集中 ❢ 
・対 象 者  ６５歳以上で、自立および要支援１・要支援２の方 

・利用回数  火曜日から土曜日の決められた曜日 

週１回（月４回） 10：00～15：00 

・活動内容  ゲーム、手工芸、レクリエーション、ロコモ体操、 

季節に応じたイベント、誕生会など 

・問合せ先  元気はつらつ教室可美  電話 ４４０－０５７１ 

※ 家に閉じこもりがちの方、是非一度見学にいらしてください。 

人事異動のお知らせ 

この頃、暖かい日が続きます。まだ、寒の戻りがありますので、 

油断しないように。健康には気を付けて過ごしましょう❢ 

    狙いを定めて、何点になったかな？ 

皆勤賞 ❢ 

１年間休まず頑張りました。 

おめでとうございます。 


