
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
【受講者の決定と連絡】抽選を行い、受講者を決定します。受講決定者のみに電話で連絡します。 
 
窓口受付用申し込み用紙 

「親子お弁当づくり」  定員数:４組８人  募集期間７月５日(土)～８月１４日(木)  

※応募者多数の場合は抽選 

 

氏名（子ども） 学校名・学年 氏名（保護者） 住 所 電話番号（連絡先） 

フリガナ 
   小学校 

    年 

フリガナ 
  

令和 7年８月開催 小学生対象参加者募集 

「親子お弁当づくり」 
 

   浜松市中央区青屋町 300番地  電話 422-2161  FAX 422-2239 

ふれあい交流センター青龍 

「ふれあい交流センター青龍」で行う小学生対象講座 
【親子お弁当づくり】の参加者を募集します。 

切り取り 

【申し込み方法】 
右上の QR コード、E-mail《csw-seiryu@major.ocn.ne.jp》、電話【４２２－２１６１】、 
ＦＡＸ【４２２－２２３９】又は直接窓口(下記用紙提出）にてお申し込みください。 

【日 時】 ８月２３日（土曜日） 午前１０時００分～１２時００分 

【場 所】 ふれあい交流センター青龍 栄養指導室 

【対 象】 市内在住の小学３年生以上の小学生１人と保護者１人の組 

【定 員】 ４組８人 ※応募者多数の場合は抽選となります 

【講 師】 澤田 幹代 先生 

【持ち物】 エプロン、三角巾又はバンダナ、保冷バッグ、筆記用具、

室内用の履物 

【参加費】 １組２食分 １,６００円 

【募集期間】 ７月５日（土）～８月１４日（木） 

カップちらし寿司を作ろう！ 

カップちらし寿司 

どんな具が
飾られるの
かな？ 

お楽しみ 

 

 


