
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆木製ペン立てキットを使用しクーピーで自由に着色していただき、 

できあがった作品はお持ち帰りいただけます。 

【日 時】令和 8 年２月８日（日）10：00～11：30 

【対 象】市内在住の 3 歳児～小学 3 年生とその保護者 

【申し込み期間】令和 8 年 1 月 6 日（火）～2 月 6 日（金） ※応募者多数の場合は抽選となります。        

「 

 
【日 時】令和８年２月７日（土）10:00～11:00 頃 
【対 象】市内在住の０歳児～小学校低学年とその保護者☆祖父母の方も大歓迎！ 

【申し込み期間】令和８年１月６日（火）～２月７日（土）※先着順 

 
 

 

☆今年もふれあい交流センター青龍をご利用していただきありがとうございました。ご利用者様 

には大変お世話になりました。来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

☆各部屋、及びスポーツ広場のご利用について・・・ 

５人以上の利用で各部屋（講座室、軽運動室、栄養指導室、和室、機能回復訓練室、工作室） 

及びスポーツ広場（グラウンド）を貸し切ることができます。（利用料無料・事前予約要） 

同じ趣味のお仲間と同好会を設立されたり、サロン活動や子育て支援団体様のイベントの場として

もご利用いただけます。その他ご利用についてもお気軽にお問い合わせください。 

 

 
 

『ふくろうずの親子うたあそびライブ＆マラカスづくりワークショップ』 

 

 

☆開館時間【9：00～16：30】【毎週月曜日は休館】 

 

 

 

 

 

☆ご利用できる方・・・市内在住で６０歳以上の方・中学生以下の子どもとその保護者、 
高齢者やこどもを支援する活動に関わる方。 
 

 
 

 

※年末年始（12/29～1/3）（こどもの日、敬老の日を除く）         

 

 

  

裏面もご覧ください。 

講座室 軽運動室 栄養指導室 

 

 

 

令和７年 

 

 

 

ふれあい交流センター青龍（いきいきプラザ天竜川 1 階） 

浜松市中央区青屋町 300番地  電話 422-2161  FAX 422-2239 

親子対象無料 『親子ペン立て作り講座』 

 

 

 

 

 

 

 



 

         

 

     

 

元気はつらつ教室活動掲示板 

 

 

 

 

 

 

 

☆青龍絵手紙同好会（館内掲示中） 

  

 

 

 

 

 

第１， 第３（木）13:00～16:00 

（工作室）で活動しています！ 

  

11 月の活動報告 

〇スティックダーツ 

〇壁面飾り作り 

〇手工芸 

〇ボッチャ 

第１． 第３（水）10:00～12:00 

（工作室）で活動しています！ 

 

 

 

 

 

 

㊗おめでとうございます 

『同好会 会員を募集しています！』 

 

いつまでも元気はつらつ 

壁面飾り作りも実施中！ 

 

手工芸完成したよ～ 

 

 

☆青龍水墨画同好会（館内掲示中） 

 



 

 


