
　

　　　　ー 湖南の庭 ー
　　　　湖南の庭に１月の下旬、梅の花が咲き始めました。

　　 梅は、バラ科の落葉小高木で早春、百花にさきがけて咲き

　　 ます。古くから親しまれ、万葉の時代、花といえば梅とされ

　　 ていました。市内では、はままつフラワーパークや昇竜しだ

 れ梅園、長楽寺などの観梅名所が

 あります。皆さんもお出かけして

 みてはいかがでしょうか。

 　まだまだ寒い日が続きますが、

 ご自愛ください。

 寒い日には、あったか～いお鍋

◆ フードドライブのお礼
　　　フードドライブへのご協力ありがとうございました。ご協力いただきました食品は、行政や支援団体等

　 を通じて困窮者支援のため、必要とされる皆さまに提供されます。この事業は、夏季・冬季と年２回実施

　 されます。お互いの助け合いにより、地域で支えあう社会を。今後もよろしくお願いします。

◆ イベントのご案内
＊ふれあい交流センター利用証をお持ちでない方は、利用証の交付申請をお願いします。

募集
人員

観覧
自由

　　　令和８年１月２２日（木）、浜松西警察署員を講師に迎え、「STOP！特殊詐欺」講座を実施しました。

　　〒431-0203   浜松市中央区馬郡町3805-1　電話・FAX（053）596-1866

対象者 参加費
（材料費等）

募集期間講座名 実施日時

◆ 子育て世代を応援します。キッズコーナー、授乳室等も完備しております。

◆ ご利用できる方：市内に居住する60歳以上の方、市内に居住する中学校の生徒以下及びその保護者

◆ 開館時間：午前９時００分～午後４時３０分（使用料は、無料）

◆ 休館日：毎週月曜日（こどもの日、敬老の日を除く）、年末年始（１２月２９日～１月３日）

無料 申込み不要

◆ 事業報告

西伊場バラエティー座
ボランティア演芸会

 ２月１２日（木）
　
 １３：１５～１４：３０

　利用証のある方は
　どなたでもご観覧
　いただけます

令和 ８年 ２月号

湖南だより
浜松市ふれあい交流センター



　　新年のおみくじ

元気はつらつ教室利用者による
正月を祝う壁画です

初夢といえば、「一富士・・・・」

　　　　　新春こま回し大会

　脳リフレッシュサロン志都呂による
　認知予防講座を実施しました

　　　同好会「歌恋発表会」
　　　来場者の皆さんも一緒に歌いました

「ジェンガ（木製ブロックを使ったバランスゲーム）」でドミノ倒し！

元気はつらつ教室（活動報告）


