
 

◎ 開館時間 ９：００〜１６：３０  休館日：毎週月曜日（こどもの日、敬老の日を除く） 

◎ ご利用できる方：市内在住で６０歳以上の人、中学生以下の子どもとその保護者、高齢者 

や子どもを支援する活動に関わる人。 

    《 館 利 用 予 定 》 

 

                                                                       

  

                                             

 

 

 

 

 

 

           

看護協会による健康講和『生活習慣病』・健康相談 １月８日（木） 

令和８年度も開催します。日時、健康テーマは可美だよりでお知らせします。 

    
 

 

 

浜松市ふれあい交流センター 

                   可 美 だ よ り 
            浜松市中央区増楽町１６４５番地の１  令和８年２月号 

TEL ０５３―４４０―０５７１ FAX ０５３―４４０―０５７２ 

ふれあい交流センター可美とのコラボ企画 

☆  子育てサポート『ぺあれんつ』豆まき会 
２月１日（日曜日）午前１０時～ 

※ 終了後、可美中学校パソコンボランティア部による人形劇 

☆  お茶の間俱楽部 ２月１５日（日）午前１０時～ 

   可美地区社会福祉協議会 

☆  桃カフェ      毎月第１・３金曜日午前１０時～ 

 

桃カフェ

活動風景 



 

クリスマスケーキ・バルーンアート 

   １２月１４日（日）・１月１８日（日） 

      

↡ 〆飾り １２月２０日（土） 

     

             赤い羽根共同募金 １０,０８２円、フードドライブ ３.８Kg 

        皆様のご協力ありがとうございました。 
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みなさんこんにちは。 

 

       

                 

                                                                                                    

    

    

  

   

     正月ゲーム（すごろく）出目はいくつかな ❢       書初め。真剣そのもの ❢ 

暖かい日が続いた後、長期間の大寒波到来と、なかなか過ごすのが

大変な日々が続いております。健康には充分気をつけてください。  

親子・高齢者教養講座活動報告 

お礼 

     ビーンボウリング。狙いを定めて ❢         ＤＶＤ鑑賞『九十歳。何がめでたい』 


