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	シニア・はじめての
	刺しゅう講座
	【日時】 第1回　７月２１日（火） 第2回　８月　４日（火） 第3回　８月１８日（火） 第4回　９月　１日（火） 第5回　９月１５日（火） いずれも午後2時～3時30分
	【講　師】KARU刺繡教室　桑原 光 氏
	【場　所】浜松市天竜保健福祉センター 　　　　　２階やまゆりルーム 　　　　　（天竜区二俣町二俣５３０－18）
	【対　象】浜松市居住の６０歳以上で、 　　　　　５日間全てに参加できる方 　　　　　（定員１５名）
	【持ち物】水分補給ができるもの、
	【参加費】500円
	【締　切】先着順で定員になり次第 　　　　　締め切ります。 　　　　　　※申込期間6/5（金）～7/10（金）


	問合せ 申込先
	（福）浜松市社会福祉協議会天竜地区センター 担当（三室・梅村） 電話：926-0322


