
 

       

 

 

 

 

 

 

 

    浜松市中央区江之島町６０６番地 電話／Fax （０５３）４２５－９９０７ 

                         ふれあい交流センター江之島 

 

空の青がひときわ眩しく、木陰の恋しい季節となりました。 

向日葵が日毎に背を伸ばし、色とりどりの七夕飾りを目にされていると思われますが、暑さ厳し

き折柄、体調を崩すことなくお出かけください。 

 

 

        
                                                        

    ボディームーブメント    講師：マギダ・アルベス先生 

開催日時：７月３０日（木）  午前１０時００分～１１時３０分 

   募集期間：７月４日（土）～７月２４日（金） 

   募集人数：３０人（市内在住の小学生以下の子供とその保護者） 

持ち物 ：フェイスタオル、飲料、動きやすい服装、必要なら室内シューズ 

   参加費無料、申し込み多数の場合には抽選となります。 

 

 

 

        今月の開催講座案内 
  

①  親子でワクワクからだあそび  7/12 ・7/19  （毎日曜日） 

午前１０時００分～午前１１時３０分 

 

 

 

②  ボディームーブメント     7/30        （木曜日） 

午前１０時００分～午前１１時３０分 

 

     

令和８年７月号 

 



 

       

 

     

 

 

  第３７回グラウンドゴルフ大会 

      ５月２３日開催 

  ＊各同好会から 57 人が参加し、1２ホール 2 ゲームが行われました。ホールインワン賞は

なんと 36 本でした。平均スコアは７１となりました。 

   結果は 優勝 田中二三江様（笑助会） 第 2位 匂坂まつ枝様（芳川 GG会） 

   第 3位 勝又道夫様（江之島 GG 会）でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  当館は高齢者の生きがいづくり、地域の子育て支援と世代間交流を目的としております。 

【開館時間】午前９：００～午後４：３０ (毎週月曜日、年末年始 12/29～1/3 は休館) 

                     ＊こどもの日、敬老の日は開館します。 

＊館利用について・・市内在住の６０歳以上の方、中学生以下の子供とその保護者及び 

 高齢者や子供を支援する活動にかかわる方が利用できます。 

 


